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B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1  B030206U INFERMIERISTICA CLINICA I MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
SCIENZE 
INFERMIERISTICHE 

AFSSN PRATO 

Profilo infermieristico. Contenuti: I modelli funzionali secondo Capernito - Gordon: 
sicurezza e comfort, attività/esercizio. Caratteristiche di normalità e alterazione dei 
modelli funzionali, fattori influenti, diagnosi infermieristiche (secondo tassonomia 
NANDA), criteri di esito, interventi e valutazione.

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1  B030208U
PSICOLOGIA DELLA SALUTE E DELLA 
MALATTIA 

PSIC-04/B M-PSI/08 2 2 30 
SCIENZE 
INFERMIERISTICHE 

AFSSN PRATO 

Profilo professionale e/o titolo richiesto: Psicologo 
Contenuti: Conoscenza degli elementi fondanti la tecnica dell’intervento psicologico 
clinico. Riconoscere i bisogni delle persone assistite nelle varie età e stadi di 
sviluppo della vita. La complessità dell’individuo nelle varie fasi della vita approccio 
e modalità di sostegno ed aiuto. Le risposte psicologiche alla malattia. La resilienza, 
l'elaborazione del lutto, l'immagine corporea. Coping, compliance, self 
management. Il Counsuelling. 

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1  B030204U TEORIE DEL NURSING MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
SCIENZE 
INFERMIERISTICHE 

AFSSN PRATO 
Profilo Infermieristico. Contenuti: definizione di scienza e disciplina applicate 
all’infermieristica. Modelli concettuali e teorie. Tassonomie e sistemi di 
classificazione: Gordon. Tassonomia II, NANDA, NIC e NOC. Dizionario ICNP

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1,2  B030238U SEMINARI E APPROFONDIMENTI I NN NN 1 1 15  AFSSN PRATO 

Profilo: infermiere, preferibilmente in possesso di laurea magistrale i scienze 
infermieristiche, master in etica, bioetica, aspetti giuridici. Contenuti: etica, bioetica 
e bioetica clinica. Le fonti del biodiritto. I temi eticamente rilevanti: l'inizio della vita, 
la relazione di cura e assistenza (informazione e consenso, diritto alla salute e rifiuto 
di cure, direttive anticipate di trattamento), la fine della vita.

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1,2 F-N B030237U
LABORATORIO 
PROFESSIONALIZZANTE F-N 

NN NN 2 1 30 
ATTIVITA' FORMATIVE 
PROFESSIONALIZZANTI 
I 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico. Contenuti: Comunicare con la persona malata, la sua famiglia 
e il team assistenziale. Igiene e cura del corpo. Mobilizzazione ed esercizio fisico. 
Primo soccorso nell’urgenza: BLSD. Parametri vitali. Accessi vascolari. Gestione 
dell'eliminazione urinaria e intestinale. Medicazione ferita chirurgica. Muoversi in 
sicurezza in ambito sanitario. Analisi di casi assistenziali

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 1,2  B030231U
INFERMIERISTICA NELLA 
PROMOZIONE DELLA SALUTE E IN 
SANITA' PUBBLICA 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
PROMOZIONE DELLA 
SALUTE E DELLA 
SICUREZZA 

AFSSN PRATO 

Profilo:  Infermiere, preferibilmente con master di infermieristica di famiglia e 
comunità o cure primarie; Assistenti Sanitari. Contenuti: ambiti, competenze ed 
attività professionali dei professionisti sanitari per garantire la presa in carico 
proattiva dei cittadini a livello territoriale. Modelli teorici  per facilitare  lo sviluppo e 
l’adattamento, mantenimento e recupero della salute dei cittadini come singoli e 
come collettività. Principi di educazione alla salute per la promozione della salute 
del singolo e della collettività.

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 2  B030234A INFERMIERISTICA CLINICA II MEDS-24/C MED/45 3 1 15 
FISIOLOGIA E 
INFERMIERISTICA 
CLINICA APPLICATA 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico. Contenuti: I modelli funzionali secondo Capernito - Gordon: 
nutrizione, perfusione, respirazione, eliminazione, riposo e sonno, sessualità. 
Caratteristiche di normalità e alterazione dei modelli funzionali, fattori influenti, 
diagnosi infermieristiche (secondo tassonomia NANDA), criteri di esito, interventi e 
valutazione.

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 2  B030234B INFERMIERISTICA CLINICA II MEDS-24/C MED/45 3 1 15 
FISIOLOGIA E 
INFERMIERISTICA 
CLINICA APPLICATA 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico. Contenuti: I modelli funzionali secondo Capernito - Gordon: 
nutrizione, perfusione, respirazione, eliminazione, riposo e sonno, sessualità. 
Caratteristiche di normalità e alterazione dei modelli funzionali, fattori influenti, 
diagnosi infermieristiche (secondo tassonomia NANDA), criteri di esito, interventi e 
valutazione.

B162 
Infermieristica 
PRATO

1 2  B030234C INFERMIERISTICA CLINICA II MEDS-24/C MED/45 3 1 15 
FISIOLOGIA E 
INFERMIERISTICA 
CLINICA APPLICATA 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico. Contenuti: I modelli funzionali secondo Capernito - Gordon: 
nutrizione, perfusione, respirazione, eliminazione, riposo e sonno, sessualità. 
Caratteristiche di normalità e alterazione dei modelli funzionali, fattori influenti, 
diagnosi infermieristiche (secondo tassonomia NANDA), criteri di esito, interventi e 
valutazione.

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 1  B030257U ANESTESIOLOGIA MEDS-23/A MED/41 1 1 15 
INFERMIERISTICA 
CLINICA IN AREA 
CHIRURGICA 

AFSSN PRATO 
Profilo professionale: Medico Anestesista. Contenuti: Valutazione preoperatoria. 
Anestesia generale e locoregionale: principali tecniche, farmaci, complicanze e 
materiali in uso. Terapia del dolore postoperatorio.

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 1  B030253U 
INFERMIERISTICA CLINICA IN AREA 
MEDICA 

MEDS-24/C MED/45 3 1 15 
INFERMIERISTICA 
CLINICA IN AREA 
MEDICA 

AFSSN PRATO 

Profilo professionale: Infermiere con esperienza in setting di area medica, generale 
e specialistica. Contenuti: Linee guida, protocolli e percorsi clinici-assistenziali per la 
persona con problemi cardiovascolari , respiratori, gastroenterologici, renali, 
endocrinologici e infettivi. Presa in carico dei bisogni di assistenza infermieristica 
della persona con i suddetti problemi.



B162 
Infermieristica 
PRATO

2 1  B030259U 
INFERMIERISTICA CLINICA 
CHIRURGICA 

MEDS-24/C MED/45 3 1 15 
INFERMIERISTICA 
CLINICA IN AREA 
CHIRURGICA 

AFSSN PRATO 
Profilo professionale: Infermiere con esperienza in setting di area chirurgica, 
generale e specialistica. Linee guida, protocolli e percorsi assistenziali per la persona 
sottoposta a trattamento chirurgico addominale, toracico, endocrino. Assistenza 
alla persona nel perioperatorio. Organizzazione del comparto operatorio.

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 1,2 O-Z B030276U 
LABORATORIO 
PROFESSIONALIZZANTE O-Z

NN NN 1 0.5 15 
ATTIVITA' FORMATIVE 
PROFESSIONALIZZANTI 
II 

AFSSN PRATO 
Profilo Infermieristico. Contenuti: prestazioni assistenziali: - stomie intestinali e 
urinarie; procedure invasive  e utilizzo di dispositivi/presidi avanzati in età adulta; - 
Somministrazione della terapia farmacologica

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 2  B030265U
INFERMIERISTICA CLINICA 
PEDIATRICA 

MEDS-24/C MED/45 2 2 30 
INFERMIERISTICA IN 
AREA PERINATALE E 
PEDIATRICA 

AFSSN PRATO 

Profilo professionale:  Infermiere con esperienza in setting pediatrico 
preferibilmente in possesso di master in infermieristica in pediatria. Contenuti: la 
cornice di riferimento dell'assistenza infermieristica in area pediatrica. Bisogni e 
problemi clinici e assistenziali in ambito pediatrico con particolare riferimento  alle 
fasi di crescita e sviluppo, la famiglia, ai livelli di dipendenza, ai fattori 
epidemiologici, demografici e sociali). Assistenza infermieristica al bambino nelle 
principali patologie acute e croniche. Il coinvolgimento della famiglia nella relazione 
di cura. I bambini con bisogni speciali.

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 2  B030271U 
INFERMIERISTICA CLINICA NELLA 
FRAGILITA' E DISABILITA' 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
INFERMIERISTICA 
NELLA CRONICITA' E 
DISABILITA' 

AFSSN PRATO 

Profilo professionale: Infermiere con esperienza in setting di area medica, generale 
e specialistica, geriatria. Contenuti: gestione della persona con problemi cronici e 
disabilità permanenti con riferimento particolare all'ambito geriatrico, neurologico, 
polmonare, cardiologico e reumatologico. Approccio multidimensionale e continuità 
assistenziale tra i diversi contesti socio-sanitari. Pianificazione e gestione dei 
processi/percorsi clinico-assistenziali in area medica in ottica  multidisciplinare.

B162 
Infermieristica 
PRATO

2 2  B030272U 
INFERMIERISTICA DI COMUNITA', DI 
FAMIGLIA 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
INFERMIERISTICA 
NELLA CRONICITA' E 
DISABILITA' 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico:  Infermiere con esperienza in setting di cure domiciliari 
territoriali, preferibilmente con master di infermieristica di famiglia e comunità o 
cure primarie. Contenuti: modelli di Cure Primarie e di Family Nursing in Italia, in 
Europa e nel mondo a confronto. Nuove forme organizzative nell’ambito delle cure 
primarie in Italia e in Toscana (infermiere di famiglia e comunità). La rete dei servizi 
socio-sanitari e degli operatori per la persona e la famiglia. Modelli teorici, metodi e 
strumenti per l’applicazione del processo di nursing al nucleo familiare, alla 
comunità; metodi e strumenti per il supporto all’autocura.

B162 
Infermieristica 
PRATO

3 1  B030285U
INFERMIERISTICA IN SALUTE 
MENTALE 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
INFERMIERISTICA IN 
SALUTE MENTALE 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico:  Infermiere con esperienza in setting di salute mentale, 
preferibilemente con master in infermieristica psichiatrica.  Contenuti: Evoluzione 
normativa per la tutela della salute mentale. Ruolo e funzioni dell’infermiere nei 
vari contesti del Dipartimento di Salute Mentale. Presa in carico, progetto 
terapeutico e percorsi assistenziali per la persona con disagio psichico e malattia 
mentale. La relazione terapeutica. L’équipe multiprofessionale.  Problemi etici legati 
all’assistenza.

B162 
Infermieristica 
PRATO

3 1  B030297U
EDUCAZIONE TERAPEUTICA E 
FORMAZIONE 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
RICERCA FORMAZIONE 
E EDUCAZIONE 
TERAPEUTICA 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico preferibilmente in possesso di Laurea Magistrale. Contenuti: 
L’educazione terapeutica: significato e competenze dell’infermiere. Metodi e 
strumenti per l’educazione terapeutica rivolte alla persona assistita, familiari. 
Indicatori dell’efficacia dell’educazione terapeutica. Analisi di casi Il Processo 
formativo: analisi dei bisogni formativi ed obblighi (ECM) dei professionisti sanitari; 
definizione degli obiettivi educativi; progettazione, erogazione e valutazione di 
performance e ricadute organizzative.

B162 
Infermieristica 
PRATO

3 1  B030296U
METODOLOGIA DELLA RICERCA E 
EBN 

MEDS-24/C MED/45 1 1 15 
RICERCA FORMAZIONE 
E EDUCAZIONE 
TERAPEUTICA 

AFSSN PRATO 

Profilo Infermieristico in possesso di Laurea Magistrale. Contenuti: Processo di 
ricerca: struttura teorica. Aspetti etici e legali nella ricerca. Disegni di studio con 
approccio qualitativo e quantitativo; Metodi e tecniche di raccolta dati. Ricerca 
Bibliografica e revisione della letteratura- principali banche dati. EBN e letteratura 
secondaria.


