
Cod.Cd
S.

CdS Anno Sem. Part. Cod.Ins. Insegnamento SSD Ins.
CFU 
Doc.

Ore Doc. Corso Integ. Affid. Sede Ins Contenuti richiesti

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

1 1  B030208U 
PSICOLOGIA DELLA SALUTE E DELLA 
MALATTIA 

M-PSI/08 2 30 SCIENZE INFERMIERISTICHE AFSSN FIRENZE 

Profilo professionale:   Psicologo     Contenuti: Conoscenza 
degli elementi fondanti la tecnica dell’intervento 
psicologico clinico. Riconoscere i bisogni delle persone 
assistite nelle varie età e stadi di sviluppo della vita.  La 
complessità dell’individuo nelle varie fasi della vita 
approccio e modalità di sostegno ed aiuto. Le risposte 
psicologiche alla malattia. La resilienza, l'elaborazione del 
lutto, l'immagine corporea. Coping, compliance, self 
management. Il Counsuelling 

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

1 1,2  B030238U SEMINARI E APPROFONDIMENTI I NN 1 15  AFSSN FIRENZE 

Profilo Infermieristico.  Contenuti: Etica, Bioetica e 
bioetica clinica.  Le fonti del biodiritto. I temi eticamente 
rilevanti: L'inizio della vita,  la relazione di cura e 
assistenza (informazione e consenso, diritto alla salute e 
rifiuto di cure, direttive anticipate), la fine della vita. 

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

1 1,2 S-Z B030237U LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE NN 1 30 
ATTIVITA' FORMATIVE 
PROFESSIONALIZZANTI I 

AFSSN FIRENZE 

Profilo Infermieristico.  Contenuti:  • Comunicare con la 
persona malata, la sua famiglia e il gruppo di lavoro. 
Igiene e cura del corpo. Mobilizzazione ed esercizio fisico. 
• Primo soccorso nell’urgenza: BLSD. Parametri vitali. 
Accessi vascolari. • Eliminazione urinaria intestinale. 
Medicazione ferita chirurgica. Muoversi in sicurezza in 
ambito sanitario. • Analisi di casi assistenziali 

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

1 2  B030234U INFERMIERISTICA CLINICA II MED/45 1.5 22.5 
FISIOLOGIA E INFERMIERISTICA 
CLINICA APPLICATA 

AFSSN FIRENZE 

Profilo Infermieristico.  Contenuti: I modelli funzionali 
secondo Capernito - Gordon:   nutrizione, perfusione, 
respirazione, eliminazione, riposo e sonno, sessualità. 
Caratteristiche di normalità e alterazione dei modelli 
funzionali, fattori influenti, diagnosi infermieristiche 
(secondo tassonomia NANDA), criteri di esito, interventi e 
valutazione.  

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

2 1,2  B030279U 
CASO CLINICO: METODOLOGIA DI ANALISI 
E DISCUSSIONE 

NN 1 15  AFSSN FIRENZE 

Profilo Infermieristico.  Contenuti: Comprovata esperienza 
nell'ambito della formazione universitaria e padronanza 
della metodologia di analisi e discussione di casi clinico-
assistenziali. Utilizzo di strumenti per lo sviluppo del 
pensiero logico deduttivo a partire da narrazioni di 
condizioni di interesse clinico assistenziale. Applicazione 
della discussione alla metodologia infermieristica 
(processo di assistenza).

B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

2 1,2 H-M B030276U LABORATORIO PROFESSIONALIZZANTE NN 0.5 15 
ATTIVITA' FORMATIVE 
PROFESSIONALIZZANTI II 

AFSSN FIRENZE 

Profilo infermieristico. Contentuti: Dimostrazioni e 
esercitazioni  finalizzate al consolidamento di 
competenze,  responsabilità e abilità per la gestione in 
sicurezza della persona sottoposta a  :
 -terapie orale, parenterale,  infusiva  e sangue; 

procedure endoscopiche. Alimentazione artificiale, 
enterale e parenterale.
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area 

medica
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area 

della chirurgia generale
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area 

della cronicità e disabilità
 -prestazioni e/o intervenƟ infermierisƟci afferenƟ all’area 

ostetrico ginecologica, perinatale e pediatrica
Dimostrazioni e esercitazioni  per la gestione delle stomie 
intestinali e urinarie.
Dimostrazioni e esercitazioni: la strumentazione 
chirurgica, campo operatorio e gestione presidi complessi 
(drenaggi, ferite).



B162 
INFERMIERISTICA 
FIRENZE 

3 2  B030319U 
INFERMIERISTICA IN CURE PALLIATIVE E 
FINE VITA 

MED/45 1 15 
INFERMIERISTICA CLINICA 
SPECIALISTICA 

AFSSN FIRENZE 

Profilo professionale: Infermieristico Contenuti: 
Introduzione alle cure palliative. L'infermiere e il prendersi 
cura in Hospice e a livello domiciliare: implicazioni clinico-
assistenziali, psicosociali e organizzative. I bisogni di un 
paziente in fase di terminalità. Il dolore totale e 
l'assistenza infermieristica: Terapie farmacologiche e cure 
complementari. Health Literacy e Cure palliative. Il 
processo di adattamento alla perdita e al lutto. Il lavoro 
d'equipe nelle cure palliative. Aspetti di bioetica e 
umanizzazione delle cure.


