
Erasmus+ e Mobilità Internazionale

Ufficio Relazioni Internazionali

Scuola di Scienze della Salute Umana



Tipologie di mobilità:

Mobilità Erasmus+ Studio

Mobilità Erasmus+ 
Traineeship

Mobilità Extra-UE



3

Come faccio a svolgere una mobilità internazionale?

1. Per poter svolgere una mobilità internazionale di qualsiasi tipologia dovrai partecipare al 

relativo Bando annuale e vincere una Sede;

2. Puoi iscriverti a tutti i Bandi che vuoi, considerando che potrai svolgere al massimo 12 

mesi di mobilità nel caso di un CdL triennale o magistrale e 24 mesi nel caso di un CdL a 

ciclo unico;

3. Puoi svolgere anche più mobilità durante lo stesso anno accademico ma non possono 

accavallarsi
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Erasmus+ Studio
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Una mobilità Erasmus+ Studio si basa su un accordo stipulato tra:

1. L’Università degli Studi di Firenze

2. Una Sede universitaria partner
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Durante una mobilità Erasmus+ Studio potrete:

1. Sostenere esami

2. Svolgere tirocini curricolari e non (ADE)

3. Svolgere una ricerca tesi
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Quali esami e tirocini posso svolgere durante la mobilità?

• Nessuna Sede estera è organizzata come Unifi.

• Per questo motivo, prima di scegliere le Sedi per cui ti vorresti candidare, devi consultare 

le TABELLE DELLE EQUIPOLLENZE reperibili sul sito web (per l’AREA DEL FARMACO e 

per il CdL in MEDICINA E CHIRURGIA)

• Le tabelle delle equipollenze indicano, per ciascuna Sede, quali esami e tirocini potranno 

essere convalidati in Italia.

• Per i CdL senza tabelle di equipollenze, è necessario consultare i referenti del proprio CdL

ATTENZIONE! Può avvenire che le Università estere modifichino il loro piano di studi 

senza notificarci. E' tua responsabilità verificare che le attività didattiche che hai 

inserito nel Learning Agreement siano effettivamente disponibili presso la Sede estera.
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https://www.sc-saluteumana.unifi.it/p592.html
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/p591.html
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-738-erasmus-coordinators.html
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Quanto dura una mobilità Erasmus+ Studio?

• La durata delle mobilità è stabilita dall’accordo tra Unifi e la Sede estera. 

Esempio: Per il Cdl in Medicina e Chirurgia l’accordo per con Parigi prevede una mobilità di 

9 mesi, mentre l’accordo con Stoccolma prevede una mobilità di 5 mesi.

Questo significa che la borsa coprirà l’importo per il numero indicato dall’accordo.

• Per specifiche esigenze personali le mobilità possono essere ridotte o prorogate. NB. 

Assicurarsi che questo sia possibile (ad es. nel caso delle sedi che offrono solo esami 

annuali)

• NB. Non è detto che l’eventuale prolungamento sia coperto dalla borsa
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Candidarsi al Bando

• Quando vi candidate al Bando Erasmus+ Studio potrete scegliere da 1 a 10 Sedi in 

ordine di preferenza.

• Per avere maggiori possibilità di andare in Erasmus+ scegliete più Sedi possibile.

• Per la vostra prima scelta dovete obbligatoriamente compilare un Learning Agreement 

provvisorio. Per le altre non è obbligatorio ma fortemente consigliato.
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Graduatoria

• Scaduto il termine per candidarsi al Bando, verrà elaborata una prima graduatoria dei 

vincitori.

• Vi verrà attribuito un punteggio basato su criteri di merito accademico (media + 

regolarità) sommato ad un punteggio basato sulle vostre conoscenze linguistiche.

• A tutti gli studenti che risulteranno Vincitori verrà assegnata una tra le Sede indicate. 

Potrete quindi accettare o rifiutare la Sede proposta.

• Alcuni studenti risulteranno Idonei non vincitori. In caso di scorrimento di graduatoria vi 

potrebbe essere assegnata una Sede.
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Una mobilità Erasmus+ Traineeship si basa su un accordo stipulato 

tra:

1. Il candidato (può essere anche neolaureato, a patto che la mobilità si concluda entro 12 

mesi dal conseguimento del titolo)

2. Un ente o un istituzione estera
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Durante una mobilità Erasmus+ Traineeship potrete:

1. Svolgere tirocini curricolari e non (ADE)

2. Svolgere ricerca tesi
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Quali tirocini posso svolgere durante la mobilità?

• Dato che siamo nell’ambito di un accordo stipulato tra voi personalmente e un 

Ente/Istituzione, le attività che svolgerete saranno stabilite sulla base di quanto da voi 

accordato

• Periodo di svolgimento: 15 luglio 2026-30 settembre 2027
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Quanto dura una mobilità Erasmus+ Traineeship?

• La durata delle mobilità è stabilita dall’accordo stipulato tra voi e l’Ente/Istituzione. 

• Durata minima: 2 mesi

• Durata massima: 12 mesi

• Per specifiche esigenze personali le mobilità possono essere ridotte o prorogate con 

l’assenso dell’Ente/Istituzione. 
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Come posso stipulare un accordo con un Ente/Istituzione?

• Sul Sito Web (Ricerca Ente ospitante) troverete tutte le informazioni essenziali, oltre che 

molti utili consigli, su quali Enti contattare.

• Trovate anche le graduatorie degli anni passati sulle sedi che hanno accettato in 

Traineeship gli studenti della SSSU

• Ai fini dell’iscrizione al Bando Traineeship, dovrete presentare una Lettera d’Intenti 

firmata da un legale rappresentate dell’Ente/Istituzione su carta intestata.
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https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-598-ricerca-dell-ente-ospitante.html
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Riepilogo per la candidatura al Bando

1. Prendete contatto con un Ente/Istituzione dove vi interessa svolgere un tirocinio;

2. Ottenete il loro consenso a svolgere un periodo formativo presso la loro azienda;

3. Decidete con loro la durata della vostra esperienza;

4. Compilate e fate firmare da un loro rappresentante una lettera d’intenti; 

5. Ottenuta la lettera d’intenti vi potete candidare al Bando Erasmus+ Traineeship.
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16

Graduatoria e Accettazione

• Dovrete formalizzare la vostra accettazione tramite la compilazione e sottoscrizione del 

modulo di accettazione.

• Il modulo di accettazione vi verrà inviato dall’Ufficio di Relazioni Internazionali.

• ATTENZIONE: Se non sottoscrivete il modulo verrete considerati rinunciatari senza 

alcuna ulteriore comunicazione.
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Una mobilità Extra-UE si basa su un accordo stipulato tra:

1. L’Università degli Studi di Firenze

2. Una Sede universitaria Non Europea
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Durante una mobilità Erasmus+ Extra-UE potrete:

1. Svolgere tirocini curricolari e non (ADE)

2. Sostenere esami

3. Svolgere ricerca tesi
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Quali tirocini posso svolgere durante la mobilità?

• Potrete scegliere i reparti da frequentare durante la vostra mobilità in base alle 

disponibilità che ci verranno comunicate dalla sede estera.

• Questi tirocini potranno essere convalidati come ADE e, in alcuni casi, come tirocini 

curricolari.

• Si potranno anche seguire seminari e svolgere attività di ricerca tesi

Ufficio Relazioni Internazionali



20

Quanto dura una mobilità Extra-UE?

• La durata delle mobilità è stabilita dall’accordo tra Unifi e la Sede estera. 

• Minimo 30 giorni

• Tenere presente che potrebbe esservi richiesto un visto, il cui ottenimento potrebbe 

essere più complesso qualora optiate per una mobilità più lunga di 90 giorni

• Per specifiche esigenze le mobilità possono essere ridotte o prorogate.
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Candidarsi al Bando

• Quando vi candidate per il Bando Extra-UE potrete scegliere da 1 a 2 Sedi in ordine di 

preferenza.

• Per la vostra prima scelta dovete obbligatoriamente compilare un Learning Agreement 

provvisorio. Per l’altra non è obbligatorio ma è fortemente consigliato.

• NB. Gli accordi extra-UE non riguardano tutti i CdL. Le sedi e i CdL coinvolti 

verranno rese note con l’uscita del bando.
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nel dettaglio



Requisiti Linguistici
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Requisiti linguistici prima del bando

• Per partecipare ad un qualsiasi Bando di mobilità internazionale è sufficiente la 

conoscenza certificata di una qualsiasi lingua estera oltre all’italiano.

• Nel Bando sono indicati tutti i casi in cui non è necessario possedere un certificato che 

attesti la conoscenza linguistica (Esempio: essere madrelingua)

• PUNTEGGIO (per un massimo di 15 punti):

C2: 10

C1 (o madrelingua): 8

B2: 7

B1: 4

A2: 2

A1:1
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Requisiti linguistici al momento di selezione delle Sedi

• Potrai selezionare le Sedi estere in base alle tue conoscenze linguistiche al momento in 

cui partecipi al Bando.

• Il requisito minimo per selezionare una Sede è il possesso del certificato della lingua in 

cui si svolgeranno le attività didattiche di una Sede.

• NB. Non è necessario che sia il livello specifico richiesto dalla sede

• TURUL non ti darà la possibilità di selezionare una Sede se non possiedi al 

momento dell’iscrizione al Bando un attestato di conoscenza linguistica della lingua in cui 

si svolgeranno le attività didattiche di una Sede.

• Se le lingue indicate su Turul sono due, basta la conoscenza di una sola di queste lingue
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Requisiti linguistici in fase di Application

• Tutte le Università estere hanno degli specifici requisiti linguistici che devono essere 

soddisfatti al momento della fase di Application.

• Se non possedete tale conoscenza entro le scadenze previste dalla Sede, questa 

potrebbero rifiutare la vostra mobilità in modo irreversibile.

• Alcune sedi richiedono specifici certificati di conoscenza linguistica. È vostra 

responsabilità informarvi su quali siano le precise richieste delle Sedi estere ed 

adempiere entro le scadenze imposte.

Ufficio Relazioni Internazionali



Durata della mobilità
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Regole Generali

• Per ogni ciclo di studi triennale o magistrale avrete a disposizione 12 mesi complessivi di 

mobilità.

• Se siete iscritti ad un CdS a ciclo unico avrete a disposizione 24 mesi complessivi di 

mobilità.

• Tutte le mobilità possono iniziare dal 15 luglio dell’anno in cui esce il bando e concludersi 

entro il 30 settembre dell’anno successivo a quello di uscita del Bando. 

• Si possono svolgere più mobilità nello stesso anno accademico fintanto che una mobilità 

si concluda prima di iniziare quella successiva.

• Di norma la durata minima di una mobilità è di 60 giorni (30 per le Extra-UE) e un 

massimo di 365 giorni.
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Prolungamento e Riduzione

Prolungamento della Mobilità

• È possibile richiedere il prolungamento di 
una mobilità entro 30 giorni dalla data di 
conclusione

• Per ottenere il prolungamento è necessario 
avere il consenso della Sede ospitante

• La richiesta va avanzata al Servizio di 
Relazioni Internazionali che vi fornirà le 
istruzioni e i documenti necessari

• Non è modo garantito il contestuale 
prolungamento della Borsa di Studio

• NB. La mobilità deve durare un massimo di 
12 mesi e concludersi entro il 30 settembre

Riduzione della Mobilità

• NB La parte di Borsa di Studio non usufruita 
andrà restituita nella sua interezza
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Mesi di Borsa e data di partenza provvisoria

• Una volta che avete accettato la Sede di destinazione dovrete indicare:

1. La durata in mesi della vostra mobilità

2. La data di partenza provvisoria

ATTENZIONE

Mentre la data di partenza è indicativa e potrà essere in seguito modificata, questo NON 

VALE per i mesi indicati da voi in fase di accettazione. La Borsa di Studio verrà infatti 

sempre calcolata in base ai mesi che voi indicherete in fase di accettazione.
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Regolamento Erasmus+ 
Medicina e Chirurgia
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Leggere, Leggere, Leggere

Il Regolamento Erasmus+ per i soli studenti di Medicina e Chirurgia è un documento di 

FONDAMENTALE IMPORTANZA che delinea tutte le regole essenziali su temi quali le 

PROPEDEUTICITÀ, i TIROCINI CURRICULARI, alcuni divieti e altre importanti 

indicazioni.

Tralasciare o non comprendere bene i contenuti di questo Regolamento può avere 

importanti conseguenze negative come l’impossibilità di riconoscere tutte le attività 

didattiche svolte durante la mobilità.
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Crediti in mobilità

• Il numero di crediti minimo che dovete conseguire in Erasmus per non vedervi revocata 

la Borsa è di 2 ECTS per ogni mese di mobilità.

• Potete inserire nel Learning Agreement un massimo di 30 CFU per semestre. 

ECCEZIONI:

• Le mobilità di elaborazione, anche parziale, della Tesi e le mobilità di terzo livello non 

sono soggette al requisito dei 2 ECTS.

• Sono esenti dottorandi e specializzandi
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Documenti Richiesti durante l’Application

Il numero e la tipologia di documenti richiesti può variare a seconda della Sede ospitante. 

Di seguito una lista dei principali documenti che potrete essere tenuti a produrre:

1. Fotocopie di documenti di riconoscimento

2. Le certificazioni linguistiche

3. Il Transcript of Records

4. Il Learning Agreement Definitivo

5. Criminal Record Certificate with Hague Apostille (Certificato del Casellario Giudiziario e Apostilla)

6. Documenti assicurativi

7. European Health Insurance card (Tessera sanitaria)

Vi consigliamo di prendere appuntamento con noi se avete difficoltà nel reperimento dei 

documenti
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Cos’è il Learning Agreement?

Il Learning Agreement è il documento in cui dovrete indicare:

• le attività didattiche che intendete svolgere all'estero;

• la corrispondente attività dell’Ateneo fiorentino che vi verranno riconosciute una volta 

terminata la mobilità;

• il numero di crediti corrispondenti.

Il Learning Agreement deve necessariamente:

• Essere approvato e firmato dal vostro referente Erasmus 

• Essere approvato e firmato dal referente della Sede estera
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Learning Agreement ed Equipollenze (Erasmus+ Studio)

• La tabella indica le attività didattiche che sono (in tutto o in parte) sostenibili all’estero e che 

poi potranno essere riconosciute in Italia.

• Prima di compilare il Learning Agreement accertarsi che le attività didattiche che intente 

svolgere all’estero siano presenti nella tabella delle equipollenza delle/a Sede estera prescelta 

e verificate se il semestre nel quale l’attività viene svolta sia quello nel quale svolgete la 

mobilità.

ATTENZIONE

Può avvenire che le Università estere modifichino le loro equipollenze senza notificarci. 

E’ vostra responsabilità verificare che le attività didattiche che avete inserito nel Learning 

Agreement siano effettivamente disponibili presso la Sede estera. Consultare sempre il piano 

di studi della Sede.
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Come partecipare al bando

PIATTAFORMA TURUL





Visualizzare le sedi disponibili



Informazioni sulle sedi

NB. Verificare sempre i 
requisiti linguistici sul 
sito della sede estera.

Per esempio, le sedi 
con doppia lingua 
potrebbero proporre 
solo determinati esami 
o attività in una 
determinata lingua



1 step: 
certificati di 
lingua
NB. Verranno 
effettuati controlli a 
campione sulla 
veridicità di quanto 
dichiarato

Consultare la lista 
delle certificazioni 
accettate nell'Allegato 
1 del Bando



Casi di esonero dal possedere una 
certificazione di Ente esterno, elencati 
all’ Allegato 2 al Bando.

1. Studenti Madrelingua. Sono iscritti a uno 

dei Corsi di studio interamente impartiti in 

lingua inglese.

2. Studenti che hanno conseguito un 

certificato attestante il superamento di 

una prova di conoscenza presso il CLA

3. Studenti che hanno sostenuto e superato 

la prova di idoneità linguistica curriculare 

(presso il CLA) o l’esame curriculare 

previsti dal proprio cds (o dal cds triennale 

nel caso di studenti iscritti alla 

magistrale).



Prove al CLA

Prenotazioni:
a) per prenotarsi alle prove, lo studente deve essere in 
possesso di tessera valida dei Laboratori (salvo caso di 
cui alla lettera c ) acquistabile sul sito; per gli iscritti ai 
corsi la tessera è già compresa nel pagamento del corso
b) la prenotazione si effettua telefonando allo 
055.275.6910 dal lunedì al giovedì ore 10.30-12.30 e 
15-16.30 - il venerdì ore 10.30-12.30
c) nell'ambito delle prove consentite, è 
possibile prenotare (senza necessità di tessera dei 
Laboratori) la prova di idoneità linguistica prevista per il 
proprio CdL per farla valere ai fini del bando Erasmus. In 
questo caso la prenotazione può essere effettuata per 
telefono oppure online. I posti prenotabili online sono 
resi disponibili periodicamente in base all'affluenza.

https://www.cla.unifi.it/p456.html
https://www.cla.unifi.it/vp-176-prenotazioni-online.html


• Il candidato non deve fare l’upload 
su TURUL di certificazioni linguistiche, né 
inviarle per email agli uffici. 

➢ Il candidato deve elencare, tramite 
l’apposito menu a tendina nella sezione 
lingue, tutte le lingue per le quali chiede 
l’assegnazione di un punteggio ai fini della 
graduatoria (siano esse certificazioni 
rilasciate da enti esterni, siano esse 
conoscenze legate ai casi di esonero da 
certificazione elencate nell’Allegato 2 al 
Bando, compreso il superamento della 
prova di lingua nell’ambito del percorso 
universitario). 

➢ Il punteggio verrà assegnato SOLO alle 
lingue che il candidato dichiara in fase di 

compilazione della candidatura.

https://ammissioni.unifi.it/INFO/


2 step (solo per chi è iscritto alla magistrale)



3 step: dichiarare precedenti esperienze Erasmus



4 step: selezionare LONG MOBILITY



5 step: scelta sedi



6. Registrati !FASE DI CONTROLLO!



7. Iscriviti al concorso



Learning Agreement

La scelta del semestre in questa fase è puramente indicativa



Learning Agreement



Inserire le 
corrispondenze 
degli esami 
italiani con gli 
esami esteri



• Dopo aver compilato il Learning Agreement per la vostra prima 
scelta, selezionate le altre sedi (non è obbligatorio che per queste 
sedi compiliate il Learning Agreement)

• Al termine 
CHIUDERE LA DOMANDA DI PARTECIPAZIONE 
Tale operazione (compilazione del learning provvisorio e chiusura 
dello stesso) deve essere effettuata entro la data e ora di scadenza 
del Bando, pena la mancata registrazione della domanda.

• NB. Il LA è provvisorio, il LA definitivo si farà concordando le 
attività con la sede estera e con il referente Erasmus durante la fase 
di application (indicativamente maggio/giugno)



Una volta pubblicata la graduatoria

Confermare l’accettazione della sede che ti è stata assegnata 
Il Bando afferma che: 

-Gli studenti che non accettano la sede scelta come prima
preferenza sono esclusi automaticamente dalla graduatoria quali 
rinunciatari per la mobilità Erasmus + per studio

-In caso di assegnazione di una sede diversa dalla prima 
preferenza, lo studente potrà: 
a. accettare quella proposta;
b. nel caso in cui non desidera accettare la sede proposta, 
selezionare l’opzione “voglio rimanere in graduatoria” in attesa di 
una nuova eventuale assegnazione per scorrimento.

N.B.: la sede non accettata non viene riassegnata allo 
studente negli eventuali scorrimenti



NB. Gli studenti assegnatari di una sede diversa dalla loro prima 
preferenza sono comunque tenuti a compiere un’operazione (a oppure 
b), pena l’esclusione automatica dalla graduatoria come rinunciatari 
per la mobilità Erasmus+ per studio



Per effettuare una delle scelte sopra descritte lo 
studente dovrà collegarsi all’indirizzo 
https://ammissioni.unifi.it entro i termini indicati 
nella pagina “i tuoi concorsi”.
Tutte le operazioni relative alla selezione, comprese 
le graduatorie e gli eventuali scorrimenti, saranno 
disponibili per gli studenti sulla pagina “i tuoi 
concorsi”. La/lo studente non riceverà 
comunicazioni personali e sarà sua responsabilità 
verificare esiti, tempistiche e scadenze. Ogni 
candidato, per accettare o rifiutare la sede 
assegnata avrà a disposizione 3 giorni lavorativi dal 
momento della pubblicazione della graduatoria.



Durante la fase di accettazione della sede è obbligatorio 
l’inserimento del numero dei mesi ai fini del calcolo finale per la 
borsa di studio: si consiglia di mettere i mesi previsti dall’accordo, 
modifiche e riduzioni si concorderanno con la sede in seguito.

Attenzione! il numero di mesi di mobilità indicato da ogni studente in fase 
di accettazione della sede su Turul è vincolante ai fini del calcolo dei mesi 
di borsa assegnati alla /al candidata/o e riportati sul contratto finanziario.



Nel calcolo del punteggio dei crediti e della media 
rientreranno gli esami  superati e registrati in carriera 
entro il 23 febbraio 2026
Gli Esami registrati su GCS-SOL successivamente, 
anche se sostenuti entro il giorno 23 febbraio 2026,
non vengono presi in considerazione ai fini del 
punteggio. 
È cura dello studente controllare, sulla propria pagina 
personale dei Servizi On Line, che gli esami risultino 
correttamente registrati entro tale data



Per informazioni relative al presente Bando
NON di tipo didattico gli studenti possono:

utilizzare le funzionalità previste dall’applicativo alla 
voce “richiedi assistenza” (fino alle ore 13:00 del
giorno precedente alla scadenza delle iscrizioni) –
direttamente dall’applicativo TURUL.



Contatti

Servizio Relazioni Internazionali
NIC - Nuovo Ingresso Careggi, Padiglione 
3, stanza 6
E-mail: relint@sc-saluteumana.unifi.it
appuntamento usando il form

https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-103-contatti.html



