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1. SONO ESCLUSI DAL BANDO GLI ENTI IN SVIZZERA

2. SONO ESCLUSI DAL BANDO GLI ENTI NEL REGNO UNITO

3. SONO ESCLUDI DAL BANDO TUTTI
GLI ENTI E UFFICI CHE GESTISCONO PROGRAMMI COMUNITARI

NONCHE’ LE ISTITUZIONI COMUNITARIE (comprese le AGENZIE EUROPEE) E
LE RAPPRESENTANZE DIPLOMATICHE (come Ambasciate o Consolati)

PREMESSE



Erasmus+

Durante la mobilità Erasmus per traineeship è 
possibile:

➢svolgere tirocini curriculari presenti nel proprio  
piano di studio e tirocini finalizzati alla ricerca tesi;
oppure

➢ svolgere un tirocinio post-laurea.

ATTIVITA’



PERIODO DI MOBILITA’ – LONG MOBILITY

Erasmus+

Il periodo di mobilità TRAINEESHIP presso l’enteospitante:

➢ non può essere inferiore ai 60 giorni né superiore ai 360 giorni;

➢ deve concludersi entro il 30 settembre 2023 (per i neo-laureati  
entro 12 mesi dal conseguimento del titolo ma sempre entro il 
30 settembre 2023);

➢ deve essere svolto in modo continuativo e non frammentato;

➢ può essere prolungato.

La durata minima della mobilità Erasmus+ Traineeship è di 60 giorni. Le  
frazioni di un mese verranno pagati in proporzione. Verranno pagati  
solo i giorni di mobilità effettivamente svolti e certificati dall’ente  
ospitante.



PERIODO DI MOBILITA’ – SHORT MOBILITY

Erasmus+

Rivolta a studenti di ogni ciclo di studio (primo, secondo o terzo), deve avere 
una durata fisica minima di 5 giorni e massima di 30 giorni e deve essere 
sempre accompagnata da un periodo virtuale (ad eccezione
delle short mobilities nell’ambito del Dottorato, che possono essere effettuate 
anche senza la componente virtuale, sebbene raccomandata).

Gli interessati a svolgere una short mobility dovranno segnalarlo nell’apposito 
campo in fase di compilazione della candidatura online su TURUL. 

Prima dell’inizio della mobilità dovranno inoltre far pervenire al Servizio 
Relazioni Internazionali della Scuola UNIFI l’autorizzazione da parte della sede 
estera ad accogliere il tirocinante per una short mobility.



Erasmus+  
ISCRIZIONE

ISCRIZIONE AL CONCORSO



B) SEDE NOMINATIVA o NOMINALE

CONSIDERA SOLO IL CONCORSO DELLA NOSTRA SCUOLA



Erasmus+  
SEDI

B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

1. CERCA UN ENTE DISPOSTO AD ACCOGLIERTI COME TIROCINANTE, VERIFICANDO
CHE L’ATTIVITA’ SIA IN LINEA CON IL TUO PERCORSO DI STUDI

Contatti dei Docenti Ricerca sul web Università estere

Utili soprattutto per 
tirocinio finalizzato 
alla ricerca tesi

Individua un ente/azienda 
in base ai tuoi interessi e in 
base al Paese/città dove 
vorresti andare

Alcune università estere hanno 
un’apposita sezione per le 
candidature per TRAINEESHIP 
MOBILITY / TRAINEESHIP 
APPLICATION



Erasmus+  
SEDI

La mobilità nell’ambito dell’Erasmus+ traineeship può essere effettuata in uno dei seguenti 
Paesi: 
✓ Il gruppo dei Programme Countries che comprende gli Stati membri dell’Unione Europea
✓ i Paesi dello Spazio Economico Europeo (Islanda, Norvegia, Liechtenstein)
✓ i Paesi candidati all’adesione (Repubblica di Macedonia del Nord, Serbia, Turchia) 

• Qualsiasi organizzazione pubblica o privata attiva nel mercato del lavoro o in settori quali 
l'istruzione, la formazione e la gioventù

• un organismo per l'orientamento professionale, la consulenza professionale e i servizi di 
informazione; 

• un Istituto di Istruzione Superiore titolare di ECHE un'organizzazione senza scopo di lucro, 
un'associazione o una ONG;

• un Istituto di Istruzione Superiore di un paese aderente al Programma titolare di una Carta 
Erasmus per l'istruzione superiore (non è richiesto il Bilateral agreements come per il Bando 
Erasmus+ Studio)

B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA



Erasmus+  
SEDI

Una volta individuata l’organizzazione ospitante di interesse, si può inviare una email o 
contattarli sul web, proponendo la propria candidatura attraverso una breve descrizione del 
Programma Erasmus+ Traineeship, il proprio curriculum vitae e una breve lettera di 
presentazione, tutto ovviamente in lingua.

Dovrai concordare con la sede estera:

1. Le attività da svolgere
2. Il numero di mesi in cui ti potranno ospitare
3. Il tutor aziendale che ti seguirà durante il tirocinio

Visita la pagina Ricerca dell'Ente ospitante per ulteriori consigli utili

B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-598-ricerca-dell-ente-ospitante.html


Erasmus+  
LINGUE

SUGGERIMENTI SU COME  RICERCARE 
UN ENTE

consulta la pagina dedicata:
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-

598-ricerca-dell-ente-ospitante.html

https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-598-ricerca-dell-ente-ospitante.html


B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

Puoi mandare all’azienda ospitante la Lettera d’intenti nominativa precompilata da te 
inserendo i tuoi dati:

1. Apri il Pdf della Lettera d’intenti su un Browser
2. Inserisci i tuoi dati NOME, COGNOME, MATRICOLA
3. Inserisci la tua Scuola di appartenenza e fai click sul riquadro email (appare la nostra 

email relint@sc-saluteumana.unifi.it)





IL NOME, IL COGNOME E LA SCUOLA VIENE COSì RIPORTATO ANCHE NELLA SECONDA PAGINA

SELEZIONARE LA TIPOLOGIA DI MOBILITA’:
Student: Tirocinio curriculare o ricerca tesi 
Graduate: tirocinio post-laurea
1° cycle: Laurea Triennale o Laurea Magistrale a Ciclo Unico
2° cycle: Laurea Magistrale



B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

Inserire una breve descrizione delle attività concordate con la sede estera, il numero di 
mesi previsto e il Subject Area Code dal menù a tendina.



B) CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

Tutte le altre informazioni richieste dal format, se non conosciute, dovranno 
essere inserite dalla sede estera. 

Una volta precompilata la Lettera d’intenti è pronta per essere inviata alla sede 
estera. Puoi, quindi,  scaricarla e inviarla alla sede estera che dovrà completarla, 
firmarla e timbrarla e rimandartela.

Download



Erasmus+  
SEDI

• COMPILA LA CANDIDATURA SU TURUL ENTRO IL
4 MAGGIO: PUOI INDICARE SOLO 1 ENTE

• INVIARE LA LETTERA D'INTENTI ENTRO IL 11
MAGGIO ALL’INDIRIZZO  

relint@sc-saluteumana.unifi.it

CANDIDARSI PER IL CONCORSO  SEDE
NOMINATIVA



PREMI QUI PER INIZIARE

ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»



CERTIFICATI LINGUISTICI:  
OBBLIGATORIO ALMENO  

1 PER PARTECIPARE

Clicca e prosegui

ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»



SE SI È IN POSSESSO  
DI ALTRI CERTIFICATI  

INSERIRE QUI

DOPO,
clicca e prosegui

ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»



ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»

INSERIRE LO STATO  
DELLO STUDENTE DA

TIROCINANTE: se
post-laurea,
«LAUREATO»

clicca e prosegui

2

MIN. 2 MESI, MAX 12 MESI

SCEGLIERE DAL MENU’ A  
TENDINA L’AREA CODE  DEL 

RISPETTIVO CDL.



ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»

INSERIRE TUTTI I DATI

DELL’ENTE INDIVIDUATO

(CON CUI HAI GIA’ PRESO

ACCORDI)

clicca e prosegui

3



ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»

LA SEZIONE 

DIVENTERA’  VERDE

SOLO UNA VOLTA  

INSERITI TUTTI I 

DATI

DELL’ AZIENDA

clicca e  
prosegui

3



ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»

SCELTA AUTOMATICA DI TURUL

clicca e REGISTRATI



ISCRIZIONE AL CONCORSO «sede Nominativa»

CLICCA QUI PER ISCRIVERTI

CONTROLLA I  
DATI INSERITI  

PRIMA DI  
ISCRIVERTI



La lettera d’intenti deve essere firmata da parte di un 
legale rappresentante dell’organismo ospitante su 
carta intestata dell'ente estero. 
La dovrai inviare a relint@sc-saluteumana.unifi.it
entro l’ 11 maggio.
Nell’oggetto della mail deve essere riportata la 
dicitura “lettera d’intenti nominativa mobilità 
Erasmus traineeship 2022/2023”)

CANDIDARSI PER IL CONCORSO  
SEDE NOMINATIVA

mailto:relint@sc-saluteumana.unifi.it


COMPILARE IL LEARNING  AGREEMENT FOR TRAINEESHIP 
PRIMA DELLA PARTENZA
Non inviare il Learning agreement che trovi su TURUL

Il format del Learning agreement for Traineeship da utilizzare lo trovi alla pagina 
https://www.unifi.it/vp-10034-erasmus-plus.html - traineeship

oppure

https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-307-erasmus-traineeship.html

Learning agreement (rtf - pdf)

https://www.unifi.it/vp-10034-erasmus-plus.html#traineeship
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-307-erasmus-traineeship.html
https://www.unifi.it/upload/sub/studenti/erasmusplus/2122/traineeship/learning_traineeships_en.rtf
https://www.unifi.it/upload/sub/studenti/erasmusplus/2122/traineeship/learning_traineeships_en.pdf


Erasmus+  
LINGUE

COMPILARE IL LEARNING  AGREEMENT 
FOR TRAINEESHIP – POST BANDO

CONSULTA LA GUIDA ALLA NOSTRA PAGINA:
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-307-
erasmus-traineeship.html
Guida per la compilazione del Learning Agreement 
(pdf)

https://www.sc-saluteumana.unifi.it/vp-307-erasmus-traineeship.html
https://www.sc-saluteumana.unifi.it/upload/sub/mobilit-internazionale/2022/guida_alla_compilazione_del_LAT.pdf


Erasmus+

A CHI RIVOLGERSI

PER INFORMAZIONI TECNICHE SU 

TURUL

PER INFORMAZIONI SULLEARNING

AGREEMENT

PER INFO SULLEATTIVITA’

• Servizio «richiediassistenza»diTurul

attivo fino alle ore 13.00 del 2 maggio 

2022

• UFFICIO CENTRALE :

outgoing.erasmus@unifi.it oppure

TEL: 055 275 6973 nei giorni

Lun- Mar- Merc ore 09.30-12.30,  

Gio ore 14.30-17.00

• UFFICIO Relazioni Internazionali di Scuola

relint@sc-saluteumana.unifi.it

• Delegati Erasmus diScuola

• Docenti referenti erasmus dei CDL

mailto:outgoing.erasmus@unifi.it
mailto:erasmus@st-umaform.unifi.it

