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JAMES LIND’S CONTRIBUTION (1747)

JAMES LIND (1747) of 18 th century made notable
contributions to the growth of epidemiology.
James Lind, a naval surgeon, conducted a true
experiment on his 12 soldiers suffering from
scurvy. He made them into six pairs and
supplemented each pair’s diet with 1) vinegar,

2) mixture of nutmeg, garlic, mustard and
tamarind in barley water, 3) elixir vitriol, 4) sea
water, 5) cider, and 6) two oranges and one lemon
for six days. Limeys, the pair which has taken
oranges and lemons showed improvement from
Scurvy and it was a proved that fresh fruits
relieved scurvy. This is a true experiment he
carried out where in he deliberately modified the
diets to get the desired information.
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Legionellosis

From Wikipedia. the free encydlopedia

Legicnallosls is & potentially fatal infectious dissase caused by Gram negative, asrobic bacteda balonging to the genus

Logionsite {'IZ Dver 90% of logioneliosis cases are caused by Legionell preumophi, & ubiquitous aquetic organism thel Legianeliasis
theivies in temperatures betwnen 25 and 45 °C (77 and 113 *F), with an optimum around 38 *G (88 ). Cadaicabon and axhomal esources
Legioneliosis takes two distint foems: it MBL B MB2
+ Logionnaires’ disease, also knawn as “Lagion Faver', ! is the mare severs form of the infection and produces - e
proumonin ¥ [T Ta
» Pontinc fever is caused by the same bacters but produces & milder respi y lliness without im that b el
acute influenze 15 slacticing
Lisgionmairns’ disnesn acquind its rame in July 1978 when an outbreak of proumonia oocurmd among poopls wlendng & e

convention of the American Legson at the Bellevue-Stratford Hotel in Philadelphia. On January 18, 1877 the causative agent

was identified as a previousty unknown strain of bacteda, subsaguently named Lagianaila Some pecple can be infected with the Lagionsila bacterda and have only mild
spmptoens: o o illness at all,

Outbreaks of Legionnaires' disease receive significant media attention. However, this disease usually occurs a8 single, isclated cases not associated with any
recognized cutbreak. When outbreaks do occour, they ane usually in the summer and early autumn, though cases may occur at any time of year. The fatality rate of
Ligionraines' disease has mnged from 5% fo 30% during varisus culbroaks, “The doath rate lor pationts wha divelop Legionnaines disesse whili in (he hospital is closs
10 50%, especially when antibiotics are staned late,” acconding 10 the NIH and ULS. National Library of Medicine servica's MedinePlus. Most infections ocour in those
who ane midde-age or older %
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Bellevue Stratford Hotel
U.S. Mational Register of Historic Places

J Chros Do Vol 80, Mo, 5, pp. 173381, (987 07 16E1 BT 5000 < 000
fPrenied in Oreat Britasa Al rights resereed Cogynghl & 1987 Pergames Jounah. Lid

A NEW METHOD OF CLASSIFYING PROGNOSTIC
COMORBIDITY IN LONGITUDINAL STUDIES:
DEVELOPMENT AND VALIDATION

Mary E. CHarison* Perer Poser, Katiy Lo ALEs
and C. Rosarn MacKewze

Clinscal Epidemenlogy Urat, Department of Medicine, Commell Unsversity Modical Callepe.
1300 York Avenue, Mew York, WY 10021, USA
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Evaluation of co-morbidity
Charlson co-morbidity index (1987)

Index 1
Chronic obstructive Index 2
H Hemiplegia
p u I mon ary d Iseases Kidney function disturbances (moderate/severe)

Diabetes mellitus with terminal organ damage
Tumours: solid tumours, leukemia, lymphoma

Cardiovascular diseases:

myocardial infarction, Index 3
CardiaC decompensation Liver function disturbances (moderate/severe)
angina pectoris, peripheral Index 6

arterial disease, intermittent AIDS

. . . Metastatic cancer
claudication, abdominal
aneurysm
Cerebrovascular diseases:

cerebrovascular accident

Hypertension (medically
treated)
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Iscritti alle Prove di Ammissione
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Iscritti alle Prove di AmMmissione
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Lo scorso anno 618 tra i vincitori delle prove di
ammissione ai Corsi a numero programmato
della Facolta di Medicina e Chirurgia, hanno

seqguito il Precorso. (53%)
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EFFICACIA DELLA FORMAZIONE A.A. 2009-10
FACOLTA'’ DI MEDICINA E CHIRURGIA - UNIFI

M % Iscritti regolari

Iscritti ai vari anni del CdS (con esclusione
quindi dei c.d. “fuori corso”)

W % Iscritti attivi (>=5CFU)

hanno acquisto nell’anno considerato almeno
5 crediti.

™ % CFU / studente

...riferito agli studenti attivi che sono anche regolari.

Dati Nucleo di Valutazione Interna  Universita degli Studi di Firenze

EFFICACIA DELLA FORMAZIONE A.A. 2009-10

W% lseritt regolari %6 scritt attivl (>=SCFU) %, CFU/ studente

sanitarie

Selenze delle professiont sanitarle tacniche assisteniall

Sclenze dele professiont sanitarie della prevenzione

Management dello sport e delle attvith motorie

Logopedia

Infermieristica

Fisioterapla

Dietistica

FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA
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EFFICACIA DELLA FORMAZIONE A.A. 2009-10

W% Icritt attivi (>=5CFU) Y CFU studente

—
]

W %p Isritt regolari

Odontoiatria € protes dentaria

Medicinae chirurgia

TOTALE FACOLTA'

NAZIONALE

ATENEO

Dati Nucleo di Valutazione Interna  Universita degli Studi di Firenze

Come si studia ?

Figura 23 - Frequenza alle lezioni maggiore del 75%

Scientifico
Psicologico
Politico-sociale
Medico

Linguistico
Letterario
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Giuridico
Geo-biologico
Educazione fisica
Economico-statistico
Chimico-farmaceutico
Architettura

Agrario
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Dati Nucleo di Valutazione Interna  Universita degli Studi di Firenze
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Come si studia ?

Figura 22 - Regolarita negli studi per i laureati fiorentini del 2008
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Geo-biologico
Educazione fisica
Economico-statistico
Chimico-farmaceutico
Architettura
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Dati Nucleo di Valutazione Interna  Universita degli Studi di Firenze
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Odontoiatria e protesi dentaria sy 65|9

OCCUPAZIONE Medicina e chirurgia —— Zb.9 :
A TR E A N N I Scienze infermieristiche ed ostetriche e '1%8—

DA L LA Scienze e tecniche delle attivita motorie e sportive... # fsﬂ ‘
Scienze delle professioni sanitarie tecniche diagnostiche A 91706
LA U R EA = scienze delle professioni sanitarie tecniche assistenziali # | 9]?06
Scienze delle professioni sanitarie della riabilitazione # | 9{06
Scienze delle professionisanitarie della prevenzione # | 9?0%
Management dello sporte delle attivita motorie # 64 880
Terapia dellaneuro e psicomotricita dell'eta evolutiva §_ ,g
Tecniche ortopediche # |7433'
Tecnichedi radiologia medica, per immagini e.. # |7483
Tecnichedi neurofisiopatologia # |7483’
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Discipline sanitarie

Ecco come lavorano i laureati specialistici del gruppo professioni
sanitarie: infermiere specializzato, ostefrico, tecnico della
riabilitazione, odontoiatra. Non sono compresi i medici per i

quali & prevista oltre alla laurea un corso di specializzazione;
non avrebbe senso dunque valutarne Loccupabilita a un anno

sl
Bari 94,7 1449

Catanzaro 931 1376
Lo

Genova 96,6 1573

LAquila 97,6 1495

) Messina 95,9 1377
g:ljt?;r(;zzlgﬁi Milano Statale 92,8 n.d.
lejn:j:faurea e i 90’6 n.d.
Cilea Roma, La Sapienza 94.4 1566

* medio mensile

Malattia - Malato

Disease: la malattia secondo il paradigma biomedico
Problema di salute che consiste in un malfunzionamento
fisiologico che a sua volta da vita a una riduzione attuale o

potenziale delle capacita fisiche e/ a una ridotta aspettativa di

vita

21/07/2011
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Malattia - Malato

Disease: la malattia secondo il paradigma biomedico
Problema di salute che consiste in un malfunzionamento
fisiologico che a sua volta da vita a una riduzione attuale o

potenziale delle capacita fisiche e/ a una ridotta aspettativa di

vita

lliness: senso di sofferenza che sotto diversi aspetti puo
colpire un individuo
stato di salute soggettivamente interpretato come
indesiderabile. Si tratta di percezioni (dolori, debolezza,
malesseri, ecc) che riguardano 'adeguatezza delle funzioni del
corpo. Sta al medico tradurre questi sintomi soggettivi in
sintomi oggettivi riconducibili al disease

Valattia - Malato

Disease: la malattia secondo il paradigma biomedico

Problema di salute che consiste in un malfunzionamento
fisiologico che a sua volta da vita a una riduzione attuale o
potenziale delle capacita fisiche e/ a una ridotta aspettativa di
vita

lliness: senso di sofferenza che sotto diversi aspetti pud
colpire un individuo
stato di salute soggettivamente interpretato come
indesiderabile. Si tratta di percezioni (dolori, debolezza,
malesseri, ecc) che riguardano 'adeguatezza delle funzioni del
corpo. Sta al medico tradurre questi sintomi soggettivi in
sintomi oggettivi riconducibili al disease

Sickness: modo in cui il contesto sociale e culturale
interpreta la malattia dell’individuo
si tratta del punto di vista sociale sulla malattia, che
implica avere certi diritti e certi obblighi che altrimenti non sono
dati

21/07/2011
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Attl Sanitari:

Prevenzione
Cura

Riabilitazione

Provando e riprovando...
Dante, Paradiso, Canto IIT
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THE MUSEUM OF NATURAL HISTORY OF THE UNIVERSITY OF FLORENCE
Velume | = The Call s of La Specola: Zoology and Anatomical Waxes

IL MUSEO DI STORIA NATURALE
dell’Universita degli Studi di Firenze

Volume |

LE COLLEZIONI DELLA SPECOLA: ZOOLOGIA E CERE ANATOMICHE

dr | eeltted by
G Barsanti
Guido Chelazzi

Provando e riprovando...
Dante, Paradiso, Canto IIT
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EVIDENCE-BASED-HEALTH@JISCMAIL.AC.UK
Subject: Why is EBM Important?

Sent: 16 August 2006 08:14

In medicina prendiamo continuamente
decisioni, e siache la medicina sia una
scienza o una professione “appresa”,
dobbiamo riflettere criticamente su
COME e PERCHE’ prendiamo quelle
decisioni.

Le decisioni possono essere prese
secondo piu approcci differenti fra loro:

1) Tradizione (“abbiamo sempre fatto cosi”, “I miei
maestri facevano cosi");

2) Convenzione (“tutti gli altri hanno sempre fatto
cosi”- cioég, lasciarsi trasportare dal gregge),

3) Credenze o Dogmi (“Penso che la cosa migliore
sia questa"),

4) “Basato sulle Evidenze" - cioé basata su qualche
modalita di valutazione sistematica delle
Evidenze.

21/07/2011
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Home / Slow medicine: si guarisce di...

+ NOI EVOI - MULTIMEDIA - OPINIONISTI - STYLE&DESIG

Politica - Cronaca + Esteri - Cultura - Economia + Tecnologia + Scien:

AlAli

di Agnese Codignola e Daniela Minerva

che si cura meglio se il malato pué raccontarsi
i (29 giugno 2011)

i Consiglia » Commenta
Slow medicine: si guarisce di piu

In media un dottore lascia parlare il paziente 18 secondi poi lo
interrompe. E inizia a usare il suo gergo tecnico, prima di
congedarlo con una paccata di esami. Tutto sbagliato. E* provato

(29 giugno 2011)

Diciotto (18) secondi. Tanto & il tempo
che il medico lascia al paziente per
raccontare la sua condizione prima di
interromperlo, secondo una ricerca
pubblicata dagli "Annals of Internal
Medicine". Diciotto secondi, poi inizia a
fare domande, le sue domande che
PErcorrono un ragionamento e gli
permettono di arrivare a una
caonclusione scientificamente solida, &
vero, ma che mai soddisfa la voglia di raccontarsi e capire del malato.
Fermiamo |a scena su guei 18 secondi.

Da un lato il malato che arriva totalmente disorientato, magari col sospetto
di una diagnosi molto seria: non importa quanti milioni di pagine abbia letto
su Internet, quante interviste abbia sentito alla radio o in tv sulla sua
malattia; gli saranno sembrate riferite a un signor X generico, a un mondo
lontano di gente lontana, malati, insomma, non lui. Perché ciascuno di noi ha
la presunzione di essere unico davanti al male: in un certo senso & vero, ma la
medicina ragiona in un altro modo.

t: Gergo

tecnico e
sbrigativo.
Visite veloci.
Soluzioni
cercate
nell'hitech.
Cosi i malati
restano
senza
risposte. Si
spende di
pil. E si
guarisce di
meno. Ma ora
nasce Slow
medicine sy

21/07/2011
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LA MEDICINA NARRATIVA

“Il miglior insegnamento della medicina e
guello che
ci viene dato dal paziente stesso”.

William Osler (1849-1919).

“Il segreto della cura del paziente € il prendersi
cura
del paziente”.

Francis W. Peabody, 1927.

What evidence-based medicine
IS:

The practice of EBM requires the integration of

individual clinical expertise with the

best available external clinical evidence
from systematic research

patient values

Centre for Evidence-based Medicine

21/07/2011
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What evidence-based medicine

IS:

=& patient values

Centre for Evidence-based Medicine

NARRATIVE BASED MEDICINE

patient values
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Il tempo

Il paziente ha quasi sempre la sensazione
che troppo poco siail tempo che il medico
gli dedica.

Secondo Balint bastano 5-10 minuti di
grande attenzione del medico per
trasformare un incontro in una alleanza
terapeutica, ma forse occorre piu tempo per
poterla mantenere.

Verghese A. Ann Intern Med 2001; 135: 1012-7.

Langewitz W, et al. BMJ 2002; 325: 682-3.

Chi laurea la Facolta di
Medicina?

In tutte le lauree sanitarie I'acquisizione delle
competenze, al di la dello sviluppo
professionale, che rappresenta una delle
motivazioni al momento della scelta, consente
numerose altre possibilita di applicazione
dell'impegno di studio che vanno
dallaricerca
all’epidemiologia
all’economia e
alla politica sanitaria delle singole
professioni.

21/07/2011
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Gli elementi della competenza

La competenza risulta dall’integrazione
di tre tipologie di elementi:

sconoscenze/padronanza mentale
scapacita/padronanza operativa

scomportamenti/padronanza

relazionale in ambito organizzativo

“TUTTI | RUOLI PER FARE SQUADRA”
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“TUTTI | RUOLI PER FARE SQUADRA”

CANONE DI AVIEENNA, BIBL JMEDICEA LAURENZIANA ==

As a chain is only as strong
as Its weakest link,
so a system is only as robust
as Its weakest component.

21



21/07/2011

22



